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Hkwfedk 

 loZ izFke eSa vius izfrikyd bZ'oj dk vfr vkHkkjh gw¡ fd 

ftlus gesa ;g nSo;ksx iznku fd;k fd mlds fudVre ,oa loZ 

fiz; vafre lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh thou'kSyh ls 

lacaf/kr lsok dk volj iznku fd;k-  rRi'pkr vius fiz; fe= 

ekSYkkuk vCnqy gknh enuh iq= ys[kd iqLrd ekSykuk vCnqy 

[kkfydÛ [kyhdÛ jfgegqYykg dk ftUgksus vius firk }kjk fyf[kr 

iqLrd ^^eqgEenqjZlwyqYykg** mnwZ ds fgUnh vuqokn dh vkKk iznku 

dh- 

 gqvk ;wa fd tc eSa lmnh vjc esa ^vyvglk* esa vk;k rks 

dqN gh fnuks Ik'pkr esjs dqN fgrSf"k;ksa ,oa‘'kqHkfpardks us 

vyvglk bLykfed lsUVj* uked laLFkk dk ifjp; djk;k 

rFkk mlds dq'ky lsokvksa dk laf{kIr es o.kZu djrs gq;s eq>s 

mlls tqM+dj dk;Z djus dh lykg nh rks eSus ,d 'kqHkfpUrd 

fe= gen vcw elÅn ls lsUVj rd igqpkusa dk vkxzg fd;k 

ftldks mUgksus Lohdkjrs gq;s eq>s lsUVj rd igqpkus dk d"V 

fd;k rFkk izca/kd ls HksaV ,oa ifjp; djk;k- izca/kd egksn; us 

laf{kIr esa laLFkk dh dk;Z'kSyh ij izdk'k Mkyrs gq;s eq>s mnwZ] 

fgUnh foHkkx ds dk;kZy; esa igqapk fn;k- dfFkr dk;kZy; es 

ekSykuk vCnqy gknh enuh ls HksaV djds vfr izlUurk gqbZ rFkk 

dqN gh {k.kksa es izlUurk dh lhek vlhfer gksus yxh tc ;g 
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Kkr gqvk fd Jh ekSykuk vCnqy gknh enuh egkjs fgUnqLrkuh gksus 

ds lkFk lkFk gekjs vfoHkkftr tuin cLrha ds gh fuoklh gSa tks 

vc foHkkftrk Ik'pkr fl)kFkZ uxj ds uke ls vfrfjDr tuin 

cuk fn;k x;k gS- 

 eSus muds le{k mnwZ] fgUnh Hkk"kk esa lsok dh bPNk O;Dr dh 

rks mUgksus vfr izlUurk izdV djrs gq;s rRdky eq>s egku fo}ku 

bCuqy d¸be vytkst+h dh vjch iqLrd ^^vlckcqÙ[kYyql 

feuygok** dk Lo;a }kjk mnwZ vuqokn fgUnh esa vuqokfnr djus 

dk dk;ZHkkj lkSai fn;k- rFkk lkFk esa vius firk }kjk fyf[kr 

;g iqLrd ^^eqgEenqjZlwyqYykg** Hkh HksaV fn;k- ftls ykdj eSus 

,d gh cSBd esa lekIr dj fn;k- rFkk ;g iqLrd ân; dh va/ksj 

dksBjh rd izos'k dj xbZ- vkRehPNk gqbZ fd ;fn ;g iqLrd 

fgUnh esa vuqokfnr gks tkrh rks laÒor% fgUnh Kku j[kusokyksa 

rFkk fgUnh Hkkf"krks gsrq ojnku lkfcr gksrh- rFkk blh cgkus 

vfUre ,oa vfrfiz; egku lUns'kVk vki lYyYykgq vySfg 

olYye dh thou'kSyh ls lacaf/kr lsok dk lkSHkkX; eq> vKku 

,oa nks"kh dks Hkh izkIr gks tkrk- varr% viuh ;g bPNk fiz; fe= 

ekSykuk vCnqy gknh enuh ds le{k izLrqr dj fn;k- ftl ij 

ekSykuk us vfr izlUurk ,oa nqvkvksa ds lkFk vkKk iznku djnh- 

tks mudk eq>ij vfr vkHkkj gS ,oa jgsxk- 
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 iqLrd ds laf{kIr esa fy[kus lacaf/kr iqLrd ds ys[kd us 

viuh Hkwfedk esa ftl ?kVuk dk o.kZu fd;k gS rFkk mlls tks 

ifj.ke fu"dkflr fd;k gS og Lo.kZ ty ls fy[kus ;ksX; gS- fd 

egku ,oa izfl) fo}ku ekSykuk lukmYykg vèrljh dh lsok es 

,d ;k=h mifLFkr gqvk mlus dgk fd eq>s ;k=k djuh gS rFkk 

esjh jsyxkM+h dk le; vfr fudVh; gS ,d iz'u djuk gS 

ftldk mRrj laf{kIr ,oa lEiw.kZ gks ekSykuk us iwNk iz'u D;k gS 

dgk lwjg ;qlqQ dh ,slh O;k[;k dhft;s fd jsy Hkh u NwVs 

rFkk O;k[;k Hkh lEiw.kZ gks tk;s-  ekSykuk us rRdky mRrj nsrs 

gq;s dgk ^ihjs cwn filjs nk'r] xqe djn ckt+ ;kQ~r*- fd ,d 

ò) Fks mudk ,d iq= Fkk xqe gks x;k] fQj okil fey x;k- 

vkius bruh lokZxh.k O;k[;k dh iz'u drkZ dks lEiw.kZ #i ls 

rlYyh gks xbZ ,oa vfr izlUu gksdj lyke djds viuh jkgyh- 

;g O;k[;k vfr lVhd rFkk lrizfr'kr‘'kq) ,oa lR; gS- fd 

vkt ds bl O;rhr thou esa ftles yksxksa ds ikl ejus dk Hkh 

le; ugh rks dkSu foLrkfjr ,oa eksVh iqLrdksa ds iBu gsrq 

le; nsxk& 

 vr,oa ;g iqLrd mlh dk vuqokn gS tks turk ds e/; 

Lohdkjrk izkIr dj pqdh gS- bZ'ojls fourh gS fd vly dh 

HkkWafr bl uDy dks Hkh Lohdkjrk iznku djs rFkk ys[kd ds mij 

viuh {keknku dh o"kkZ Qjek;s ,oa LoxZ esa muds LFkku dks mPp 



 6 

Js.kh iznku djsa- rFkk muds reke lacaf/krksa ij viuh d`ik 

Qjek;s- rFkk vuqoknd dh bl lsok dks Lohdkjrk ,oa ckj ckj 

,sls lqlsokvksa dk volj iznku djs- rFkk mlds ekrk firk dks 

nks"keqDr Qjekdj d#.knku Qjek;s ,oa LoxZ es mPp Js.kh dk 

LFkku fu;qDr Qjek;sa ,oa vuqoknd rFkk ikBd loZ gsrq bl 

iqLrd dks lR;nwar ds lR; ekxksZ ij vxzflr gksus dk dkj. 

cuk;s- vkehu& 

 var esa izk;ejh Lrj ds izca/kdks ,oa iz/kkuk/;kidksa ls 

vuqjks/k gS fd ;fn bls vius ikBdh; iqLrdksa es lfEefyr dj 

ysa rks bl nks"kh ij vkidk vfr vkHkkj gksxk- rFkk fo|kFkhZ;ksa 

,oa f'k{kdksa dks blls ykHkkfUor gksus dk Lo.kZ volj izkIr 

gksxk- 

uksV %  fiz; Kkuh ikBdksa ls vuqjks/k gS ;fn dksbZ VwVh izkIr gS] 

rks lwfpr djus dh d`ik djsa rkfd f}rh; izdk'u esa mls Bhd 

fd;k tk lds- 

      'kqHk dkeukvksa lfgr 

     vuqoknd & 

     glhc cLroh 

        x;k thriqj & cLrh 
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ikB 1 

dfyeg rSbck ¼ ifo= dfyeg ½ 

 ge leLr eqfLye x.k bl ifo= dfyeg ¼dFku½ dks 

Lohdkj dj mldh ?kks"k.kk djrs gS rFkk lk{kkrdkj djrs gS!  

dfyeg ds nks Hkkx gS %& 

izFke Hkkx & ykbykg bYyYykgw  له إ لا الله   لا إ 

 bldk vFkZ ;g gS fd vYykg ¼bZ'oj½ ds vfrfjDr dksbZ 

lR; iwT; ugh loZ iwtkvksa ;ksX; ek= ogh ,d gS- fdlh vU; 

gsrq fdlh izdkj dh iwtk tk;t+ ¼mfpr½ ugh & 

f}rh; Hkkx & eqgEenqjZlwyqYykg &   محمد رسول الله 

vFkkZr & eqgEen lYyYykgq vySfg olYye bZ'oj ds 

lR; lUns'kVk gS mldk lans'k ykus okys gSa & vkidh loZ dFkk;sa 

lR; gSa vkidk thou gekjs fy;s vkd"kZd uewuk gS& vki 

lYyYykgq vySfg olYye ds vkns'kksa dk ikyu djuk rFkk 

oftZrkvksa ls oftZr jguk ge ij vko';d gS rFkk gedks 

bZ'ojh; iwtk gsrq ogh ekxZ xzg.k djuk pkfg;s ftl izdkj vkius 

fl[kk;k vFkok djds fn[kk;k gSa & 

 dfyeg dk ;gh f}rh; Hkkx bl iqLrd dk uke gS rFkk 

bl esa eqgEen lYyYykgq vySfg olYye ds 'kqHk thou dks 

laf{kIr esa izLrqr fd;k x;k gS- 
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iz'u % 

1. ifo= dfyeg D;k gS \   

2. ykbykg bYyYykg dk vFkZ D;k gS \ 

3. eqgEenqjZlwyqYykg dk vFkZ D;k gS \ 

4. bl iqLrd dk uke D;k gS rFkk bles D;k izLrqr fd;k 

x;k gS\ 
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ikB  2 

tUe 

 gekjs lUns'kVk eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye dk 

tUe clar _rq es eDdk ukeh uxj esa gqvk + fnol lkseokj dk 

Fkk & 9 jchmy vOoy lu 1 vkeqy Qhy & ¼ftl l= es gkFkh 

okyh ?kVuk ?kVh Fkh½ 22 vizSy 571 bZloh dh rkjh[k Fkh- Hkksj 

ds ckn lw;ksZn; ls igys dk le; Fkk‐ 

 vki vius ekrk] firk dh ,dykSrh larku Fks‐ vki ds 

tUe ls dqN fnol igys gh vkids firk vCnqYykg dk nsgkUr gks 

x;k Fkk‐ nknk ftudk uke vCnqy eqRrfyc Fkk vHkh thfor Fks 

tc mUgs vius fiz; ikS= ds tUe dk 'kqHk laUns'k feyk rRdky 

lh/ks ?kj vk;s] vius fiz; iq= vCnqYykg dh vueksy fu'kkuh dks 

lhus ls yxk;k] rRi'pkr gjes dkck 'kjhQ es yk;s‐ HkkX;'kkyh 

rFkk yach vk;q dh bZ'oj ls dkeuk ,oa fourh dh] lkrosa fnu 

vd+hd+k ¼cPpksa dh tUe ij tkuojksa dks cfynku nsuk½ fd;k‐ 

laiw.kZ dqVqEc dks fueaf=r fd;k vkSj uke eqgEen j[kk] vkidh 

ekrk vkfeuk us vkidk uke vgen j[kk‐ dqjvku ethn esa bu 

nksuks ukeksa dk o.kZu gS & 

 vjc dh jhfr ds vuqlkj vki lYyYykgq vySfg o 

lYye dks nw/k fiykus gsrq cuwlvn dqVqEc dh ,d efgyk gyhek 

iq=h vcw tqvSc dks lefiZr fd;k x;k& vki lYyYykgq vySfg 
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o lYye dh mUufr ,oa c<+®Ùkjh bl izdkj rhozrk ls gqbZ fd 

vki nks o"kZ iwjk gksus ls igys gh lq'kfDr ,oa LoLFk gks x;s‐ nkbZ 

gyhek vki lYyYykgq vySfg o lYye dks ysdj vkidh ekrk 

ds ikl vkbZa ijUrq vkidh ikourk ,oa cjdrsa ns[krh jgh Fkh 

vr,oa iqu% vkxzg dj okil ys xbZa & 

 ,d fnu dh ckr gS vki lYyYykgq vySfg olYye  

pkj o"kZ ds gks pqds Fks vius nw/k laÄkh HkkbZ ds lax [ksy jgs Fks 

fd nks O;fDr lQsn oL= igus gq, vk;s vkSj vki lYyYykgq 

vySfg olYye  dk lhuk phj fn;k & ân; fudkyk uhjk te 

te ls mls /kks;k rFkk iqu% vUnj mls j[k fn;k ,oa u;uksa ls 

vks>y gks x;s‐ ijUrq lhus ij dksbZ fu'kku ugh Fkk & nkbZ 

gyhek us bl okD; ds i'pkr vki l‐v‐olYye dks vkidh 

ekrk ds ikl okil dj fn;k‐ 

 

iz'u & 

1- eqgEen lYyYykgq vySfg olYye dk tUe fdl uxj esa 

fdl fnu gqvk \ 

2- eqgEen lYyYykgq vySfg olYye ds ekrk ,oa firk dk 

uke crkvks \ 

3- nknk vCnqy eqRrfyc us vius iksrs dk‘'kqHk lans'k lqudj 

D;k fd;k \ 
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4- vki lYyYykgq vySfg olYye dh ekrk us vkidk D;k 

uke j[kk\ 

5- eqgEen lYyYykgq vySfg olYye dks cuw lvn dh 

fdl efgyk us nw/k fiyk;k\ 
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ikB & 3 

oa'k lw= 

vki lYyYykgq vySfg olYye dk oa'k loZ lalkj ls 

loksZPp ,oa loksZRre gS- tSlk fd vki lYyYykgq vySfg olYye 

us Qjek;k& vYykg rvkyk uss bLekÃy vySfgLlyke dh 

larkuksa esa fdukuk dks pquk] fdukuk ls dqjS'k dks] dqjS'k ls cuh 

gkf'ke dks] rFkk cuh gkf'ke ls eq>s pquk & ¼lghg eqfLye½  

vki dk foLrkfjr oa'k lw= fuEu fyf[kr gS & 

eqgEen iq= vCnqYykg iq= vCnqy eqRrfyc iq= gkf'ke iq= 

vCns eukQ iq= dqlbZ iq= fdykc iq= eqjZg iq= dvc iq= yqob 

iq= xkfyc iq= fQgj ¼dqjS'k½ iq= ekfyd iq= ut+j iq= fdukuk 

iq= [kkstSek iq= eqnfjdk iq= bfy;kl iq= eqt+j iq= fut+kj iq= 

evnn iq= vnuku iq= mnn iq= tSn iq= cjhZ iq= blekbZy iq= 

bczkghe vySfgLlyke & 

vnuku iq= Ånn iq= gqeSflv iq= lykeku iq= vkSl 

iq= cwt+ iq= dÛeoky iq= mcS; iq= vOOkke iq= ukf'kn iq= gt+k 

iq= cynkl iq= ;nykQ iq= rkfc[k iq= tkfgÛe iq= ukfg'k iq= 

ek[kh iq= ,sdh+ iq= vcdj iq= ÅcSn iq= vnnqvk iq= genku iq= 

lEcj iq= ;ljch iq= ;gtu iq= ;ygu iq= vjvoh iq= ,st+h 

iq= nh'kku iq=  vSflj iq= vd+ukn iq= v;gke iq= eDlj iq= 

ukfg"k iq= t+kjg iq= lqEek iq= eqTt+k iq= vkSl iq= bjke iq= 
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dSnkj iq= blekbZy iq= bczkghe vySfgLlyke iq= rkjqg ¼vkt+j½ 

iq= ukgwj iq= lk:v iq= jkÅ iq= Qkfy[k iq= vkfcj 

iq=‘'kkfy[k iq= vjQ[k'kt+ iq= lke iq= uwg iq= ykfed iq= 

erw'kyg iq= v[kuw[k ¼bæzhl v-½ iq= ;jn iq= egykÃy iq= 

d+huku iq= vkuw'kg iq=‘'kh"k iq= vkne vySfgLlyke & 

fiz; lans"Vk lYyYykgq vySfg oLlYye dk oa'klw= 

vnuku rd loZekU; gS fdUrq vnuku ds i'pkr fookfnr gS- 

ijUrq blesa dksbZ fookn ugha fd vnuku dk oa'k lw= blekÃy 

iq= bczkghe ls tkdj fey tkrk gS- vki lYyYykgq vySfg 

olYye dh ekrk dk oa'k lw= fdykc iq= eqjZg ij tkdj 

vkils fey tkrk gS & vFkkZr vkfeuk iq=h ogc iq= vCns eukQ 

iq= tksgjk iq= fdykc iq= eqjZg & 

iz'u & 

1- vnuku rd vki lYyYykgq vySfg olYye dk oa'klw= 

crkvks\ 

2- vki lYyYykgq vySfg olYye dh ekrk dk oa'k lw= 

vkils fdl iqLr es tkdj feyrk gS \ 

3- eqgEen lYyYykgq vySfg olYye ds oa'k esa fdu nks 

egku laUns"Vkvksa dk uke vkrk gS \ 
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ikB 4  

 lacU/kh 

ekrk &  vkfeuk 

firk & vCnqYykg 

nknk & vCnqy eqRrfyc 

nknh & Qkfrek iq=h mej iq= vkbn iq= bejku 

ukuk & ogc iq= vCns eukQ 

ukuh & cjkZ iq=h vCnqy mTtk iq= vCnqn~nkj 

pkpk & 

1 gkfj"k   2 tqcSj   3  gwty  4 ft+jkj 

5 edwe   6 vcw ygc 7 vCckl ¼bZeku yk;s½  

8 getk ¼bZeku yk;s½  9 vcw rkfyc   

10 vCnqydkck  11 dq"ke  

QwfQ;ka & 

1  mEes gdhe cSt+kv  2 meSek  3 vkfrdk   

4  lfQ;k ¼bZeku yk;h½  5 cjkZ  6 vjok 

nq/k lacU/kh firk & 

1 vcw ygc pkpk  

2 vcw dc'kk gkfj"k iq= vCnqy mTtk 
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nq/k lacfU/kr ekrk;sa & 

1- lqoSck & vcw ygc }kjk LorU=rk iznku dh xbZ ykS.Mh  

2- gyhek lvfn;k iq=h vcw tqvSc  

3- lvfn;k ¼gyhek ds vfrfjDr½ ftuds lw=ks ls get+k 

nw/k lacU/kh HkkbZ Fks-  

nq/k lacfU/kr HkkbZ x.k %& 

1- el:g iq= lqoSck  

2- get+k iq= vCnqy eqRrfyc  

3- vcq lyek iq= vCnqy vln e[ktweh  

4- vCnqYykg iq= gkfjl iq= vCnqy mTtk  

5- vcw lqfQ;ku iq= gkfjl iq= vCnqy eqRrfyc- 

nq/k lacU/kh cgusa %& 

1- muSlk    

2- tqnkek mQZ 'kSek 

Xkksn f[kykus okfy;k¡ %& 

1- tqnkek mQZ 'kSek  

2- cjdg mEes ,seu 
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iz'u % 

1- vki lYyYykgq vySfg olYye ds fdrus ppk bZeku 

yk;s muds uke D;k gSa \  

2- vki lYyYykgq vySfg olYye dh nw/k lacU/kh ekrkvksa 

dk uke crkvks \  

3- vki lYyYykgq vySfg olYye ds dkSuls pkpk gSa tks 

vkids nw/k lacU/kh HkkbZ Hkh gS \  

4- vki lYyYykgq vySfg olYye dks xksn f[kykus okfy;ksa 

ds uke crkvksa \ 
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ikB 5 

vkdkj 

'kqHk dn u vf/kd yEck u ukVk] psgjk dksey mTtoy] 

lj ds cky FkksM+k ?kqa?kjhys] jax xksjk pednkj] nksu¨ Hkosa dkyh 

feyh gqbZ] ukd FkksM+h Å¡ph] xky lQsn xksykbZ esa] eq[k p©M+k] 

nkar eksrh leku irys vyx vyx] lhus ls <ks<+h rd ckyksa dh 

,d iryh lh /kkjh- pkSM+k lhuk rFkk isV ls dqN mHkjk gqvk] 

'kjhj iryk u eksVk lUrqfyr]‘'kqHk xnZu Å¡pk] tksM+ dh 

gfì;k¡‘'kfDr'kkyh ,oa eksVh] lhuk ckyksa ls [kkyh] ckgkas rFkk 

dka/kksa ij cky] gFksfy;k¡ pkSM+h dksey] yEch dykbZ] ?kuh nk<+h] 

lqjexha vk¡[ksa] maxfy;k¡ yEch] rkyw xgjs fd /kjrh dks u yxsa] 

vki pyrs rks Kkr gksrk fd fdlh <yku Hkwfe ij py jgs gSa] 

vafre vk;q esa lj rFkk nk<+h ds dqy 20 cky lQsn Fks- ilhuk 

eksrh leku fu"dkflr gksrk Fkk] nksuks dka/kksa ds e/; lUns'kVk 

gksus dh eqgj dcwrjh ds v.Ms dh Hkk¡fr mHkjk gqvk ek¡l Fkk 

mlesa ls eq'd dh lqxa/k QwVrh Fkh- yVsa dku dh yo ls vkxs u 

c<+rh Fkh- da?kh djrs le; ekax Loa; fu"dkflr gks tkrh- Hkosa 

/kuq"k leku >qdh gqbZ] ,oa dkys ckyksa ls Hkjh gqbZ vkil esa feyh 

gqbZ Fkha- 

varr% vki lYyYykgq vySfg olYye ds loZ 'kqHk vax vfr 

lqUnj ,oa  larqfyr Fks] lalkj dh jpuk ls ysdj izy; rd 
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ftrus euq"; tUe fy;s vFkok ysaxs gekjs 'kqHk lUns'kVk lYyYykgq 

vySfg olYye mu lcls vf/kd larqfyr] LoLFk ,oa lqUnj Fks- 

vki lYyYykgq vySfg olYye dk lkSUn;Z psgjk lw;Z ds 

leku mTtoy ,oa izdk'k 'khy Fkk- tks dksbZ Hkh vkidks ns[krk 

;gh dgus ij foo'k Fkk fd ,slk lqUnj dÒh ugha ns[kk- 

 

 

 

iz'u & 

1- laf{kIr esa vki lYyYykgq vySfg olYye dk vkdkj 

crkv¨\ 

2- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh nk<+h dSlh Fkh\ 

3- lUns'kVk g¨us dh eqgj ds fo"k; esa D;k tkurs g¨\ 

4- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye d¨ ns[kus okyk D;k 

dgus ij foo'k g¨rk\ 

5- vafre vk;q esa lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye ds 

lj rFkk nk<+h ds fdrus cky lQsn Fks\   
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ikB  6 

cpiu ,oa tokuh 

 eqgEen lYyYykgq vySfg olYye ds tUeiwoZ gh vkids 

firk dk nsgkUr gks pqdk Fkk- vHkh 6 o"kZ ds gh Fks fd ekrk dh 

eerk ls Hkh oafpr gks x;s- ekrk dk nsgkUr eDdk ,oa enhuk ds 

chp ^vcok* uked LFkku ij ml le; gqvk tcfd enhuk es 

vkids ekew ds ?kj ls ykSV jgh Fkha & mlds i'pkr nknk vCnqy 

eqRrfyc us vkidk ikyiks'k fd;k- ijUrq tc vki 8 o"kZ ds gq;s 

rks og Hkh lalkj dks R;kx dj izy; dh ;k=k ds ;k=h gks x;s& 

varr% pkpk vcw rkfyc us iky iks'k fd;k& 12 o"kZ dh vk;q eas 

n;kyq pkpk ds lax ^^'kke** ¼ lhfj;k ½ uked ns'k dh ;k=k ij 

x;s& mlh ;k=k es ^^cqgSjk** jkfgc ¼bZlkbZ Kkuh½ dh rhoz ,oa nwj 

nf'kZr –f"V vki ij iM+h vkSj mlus vcw rkfyc dks lq>ko fn;k 

fd vkidks ^^'kke** esa u ?kqek;sa vU;Fkk ;gqfn;ksa dh vksj ls 

[krjk gS rks mUgksus vius dqN ukSdjksa ds lax enhuk okil igq¡pk 

fn;k- 25 o"kZ dh vk;q esa ,d O;kikfjd laxBu dks ysdj 

^^'kke** dh ;k=k dh- okilh esa [k+nhtk iq=h [kqoSyn jft+;Yykgq 

vUgk ls fookg gqvk- 

vki lYyYykgq vySfg olYye dh usdh lR;rk] rFkk 

/kjksgj j{kk dh bl izdkj izfl)rk Fkh fd yksx vkidks uke 

ysdj ugh cfYd lkfnd+ o vehu ¼lR;kf/kd o /kjksgj j{kd½ 

dgdj iqdkjrs Fks- vki lYyYykgq vySfg olYye us efnjk dks 

dHkh eqag u yxk;k- LFkkuksa dh cfy u [kk;k-  ewfrZ;ksa gsrq euk;s 
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tkusokys R;ksgkjksa esyksa esa dHkh Hkkx ugha fy;k& ;gk¡ rd fd 

muds ukeksa dh lkSxa/k lquuk Hkh vkidks ilan u Fkk& u >wB 

cksyrs u >wBh lkSxa/k [kkrs] u gR;k o naxk ilan djrs u dnkfi 

fdlh cqjkbZ dh vksj eqag fd;k-  yksx vjc ds ml xans okrkoj.k 

esa vkidks ns[krs rFkk lEeku djrs- vki lYyYykgq vySfg 

olYye vius dqVqEc esa lokZf/kd fouez] lkglh] lR;dFkd 

LoPN eu] efLr"d vdyafdr ;kSfu ds ekfyd Fks- usd ân; 

opu c) rFkk fu/kZu®a ,oa nqcZyksa dh lgk;rk djrs Lo;a nq[k 

mBkdj nwljks dksa lq[k igqpkrs& laf{kIr esa vki lYyYykgq 

vySfg olYye  loZ lqfLFkr] mPp O;ogkj ,o loksZRre LoHkko 

dh dku Fks- 

iz'u% 

1- tc vki lYyYykgq vySfg olYye dh ekrk dk nsgkUr 

gqvk ml le; vkidh vk;q D;k Fkh \ 

2- vki lYyYykgq vySfg olYye ds nknk dk nsgkUr dc 

gqvk rFkk mlds Ik'pkr vkidk iky iks'k fdlus fd;k 

\ 

3- eDdk okys lUns'kVk vki lYyYykgq vySfg olYye  

dks uke ysdj iqdkjus ctk;s D;k dgdj iqdkjrs Fks\ 

4- vki lYyYykgq vySfg olYye vius dqVqEc ds chp dSls 

LoHkko ds ekfyd Fks \ 
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ikB  7 

ifo= irfu;k 

 'kqHk laans'k lYyYykgq vySfg olYye us vusd le; es 

/kkfeZd vko';drkuqlkj X;kjg 11 fL=;ksa ls fookg fd;k-  

ftuds 'kqHkuke ,oa fookg fnukad fuEu fyf[kr gSa- 

¼1½ [k+nhtk iq=h [k+qoSyn jft+;Yykgq vUgk 

;s dqjS'k dqVqEc dh efgyk gSa rFkk vki lYyYykgq vySfg 

olYye  dh izFke iRuh gSa buds thoudky esa vkius dksbZ vU; 

fookg ugh fd;k- tc ;g fookg gqvk ml le; vkidh vk;q 

25 o"kZ rFkk [k+nhtk jft+;Yykgq vUgk dh vk;q 40 o"kZ dh Fkh-  

;s vkidh fudkg es 25 o"kZ thfor jgha- 

¼2½ lkSnk iq=h t+ev+k jft+;Yykgq vUgk & 

[k+nhtk jft+;Yykgq vUgk dh e`R;q ds Ik'pkr lUns'kVk 

?kksf"kr gksus ds nlosa o"kZ‘'kOoky ds eghus esa buls lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye us fookg fd;k- ;g Hkh dqjS'kh efgyk 

Fkh] budh èR;q ^enhuk* esa‘'kOoky lu 54 fgtjh esa gqbZ- 

¼3½ vkb'kk flfÌd+k iq=h vcwcdj flÌhd+ jft+;Yykgq vUgqek&  

buls vkius ¼lYyYykgq vySfg olYye½ lUns'kVk gksus ds 

11 os o"kZ 'kOoky ds efgus esa fookg fd;k- ml le; budh 



 22 

vk;q 6 o"kZ dh Fkh- fQj 'kOoky lu 1 fgtjh esa budh fonkbZ 

gqbZ ml le; budh vk;q 9 o"kZ gks pqdh Fkh rFkk ;sa dq¡okjh Fkha& 

vkb'kk jft+;Yykgq vUgk ds vfrfjDr fdlh vU; 

dq¡okjh efgyk ls vkius fookg ugh fd;k- ;g vki lYyYykgq 

vySfg olYye  dh lokZf/kd fiz; iRuh Fkha rFkk mEer dh 

efgykvks esa fcuk'krZ lokZf/kd le>nkj ,oa /kkfeZd Kku okyh 

Fkh-  vkb'kk jft+;Yykgq vUgk dh e`R;q enhuk esa lu 57 fgtjh 

es gqbZ & 

¼4½ g¶lk iq=h mej Qk:d+ jft+;Yykgq vUgqek & 

;g Hkh dqjS'kh efgyk gSa buds ifr dh e`R;ksijkUr 

lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  us lu 3 fgtjh esa buls 

fookg fd;k lu 54 fgtjh esa enhus es èR; gqbZ & 

¼5½ t+Suc iq=h [k+qtSek jft+;Yykgq vUgqek & 

mgn ukeh ;q) esa buds ifr ds 'kghn gksus ds ckn 

lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  us lu 4 fgtjh es buls 

fookg fd;k rFkk ;g ek= 8 eghus vkidh fookfgrk jgdj 

thfor jgha- 

¼6½ mEes lyek fgUn iq=h vcw me¸;k jft+;Yykgq vUgqek  

;g Hkh dqjS'kh efgyk gSa buds ifr vcw lyek dh 

e`R;ksijkUr 'kOoky lu 4 fgtjh esa budk fookg lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye  ls gqvk 59 fgtjh esa e`R;q gqbZ- 
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¼7½ t+Suc iq=h tg+'k jft+;Yykgq vUgk 

 budk fookg t+hd+knk lu 5 fgtjh ;k mlls dqN iwoZ 

gqvk rFkk budk fookg vkdk'k ij gh gqvk ftl ij og lnSo 

xoZ fd;k djrh Fkha ftldk o.kZu 'kqHk dqvkZu es Ik;kZIr gS- ¼ 

lwjg vgt+kc u-37½ 

¼8½ t¨oSfj;k iq=h gkfjl jft+;Yykgq vUgk  

 ;g cuw eqLrfyd dqVqEc ds iz/kku dh iq=h Fkha ;q) esa 

canh cudj vkbZ Fkha lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  

us‘'kkcku lu 5 fgtjh ;k lu 6 fgtjh esa budks viuh 

fookfgrk cuk;k- buds fookg ls buds dqVqEc ds lSdM+ksa yksxksa 

dks Lora=rk feyh- 

¼9½ mEes gchck jeyk iq=h vcw lqfQ;ku jft+;Yykgq vUgqek 

;g Hkh dqjS'kh efgyk gSa budk ifr ^^gc'kk** dh fgtjr ds 

ckn blyke /keZ dks R;kx dj fouk'k ;qDr gks x;k rks lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye  us lu 7 fgtjh es buls fookg dj 

fy;k- 

¼10½ lfQ¸;k iq=h gq;S iq= v[krc jft+;Yykgq vUgk  

bZ'ojh; lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  ls budk 

fookg [k+Scj ij fot; izkfIr ds ckn gqvk lu 50 fgtjh esa 

budh eR;q gqbZ- 

¼11½ eSewuk iq=h gkfjl jft+;Yykgq vUgk 
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buls bZ'ojh; lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  us 

t+hd+knk lu 7 fgtjh es fookg fd;k lu 61 fgtjh es eR;q gqbZ-   

;g dqy 11 irfu;k¡ gqbZa tks vki lYyYykgq vySfg olYye  

dh fookfgrk gqbZa rFkk vkids lax jgha buesa ls 6 dqjS'kh gSa ckdh 

lHkh vjch rks gSa ijUrq dqjS'kh ugha- buesa ls 2 irfu;ksa [k+nhtk 

iq=h [kqoSyn ,oa t+Suc iq=h [kqtSek dk nsgkUr vkids thoudky 

esa gh gks x;k Fkk‘'ks"k vki lYyYykgq vySfg olYye ds ckn 

rd thfor jgha vki lYyYykgq vySfg olYye dh reke 

irfu;k¡ loZ eqfLye x.k dh ek¡ gksrh gS- 

 

iz'u & 

1- vki lYyYykgq vySfg olYye us dqy fdruh efgykvksa 

ls fookg fd;k \ lcds uke crkvks \ 

2- vki dh ifo= ifRu;k¡ eqlyekuksa dh dkSu gksrh gS \ 

3- bZ'ojh; lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  dh loZ 

izFke iRuh dkSu gSa \ rFkk lokZf/kd fiz; dkSu gSa \ 

4- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh og dkSulh iruh 

gSa ftudk fookg vkdk'k ij gqvk Fkk\ 

5- vkb'kk jft+;Yykgq vUgk ls lacaf/kr rqEgsa D;k Kkr gS\ 
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ikB 8   

larku 

fiz; lUns'kVk vki lYyYykgq vySfg olYye dh loZ 

lUrku [k+nhtk jft+;Yykgq vUgk ls gqbZ ftldk laf{kIr fooj.k 

fuEu gS- 

2 iq=   

1& dkfle  

2& vCnqYykg ftudk ydc rS;c rkfgj Fkk- 

4 iqf=;k¡  

1&tÛSuc 2& :dÛ¸;k 3& mEes dqylwe  

4&Qkfrek   ¼jft+;Yykgq vUgqe vTeÃu½ 

  gk¡ ,d iq= vkSj Fks ftudk uke bczkghe Fkk tks fd 

^^felz** ds jktk }kjk HksaV dh xbZ ykS.Mh ^ekfj;k fdÛcfr;k**  

dh dks[k ls tUes Fks- bl izdkj vki lYyYykgq vySfg olYye 

}kjk dqy lkr larkuks us tUe fy;k 3 iq= 4 iqf=;k¡ iq=x.k 

ckyvof/k esa gh e`R; dj x;s ’® fdUrq iqf=;k¡ thfor jgha rFkk 

cM+h gksdj fookfgrk gqbZa- 

¼1½  t+Suc jft+;Yykgq vUgk 
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  budk fookg buds ekSfl;kor HkkbZ vcqyvkl iq= jchv 

ls gqvk- vcqy vkl eqlyeku gks x;s Fks rFkk t+Suc jft+;Yykgq 

vUgk vafre rd buds lkFk jgha lu 8 fgtjh esa eR̀;q gqbZ- 

¼2½  :dÛ¸;k jft+;Yykgq vUgk 

  budk fookg mrck iq= vcwygc ls iwoZ blyke gqvk 

ijUrq fonkbZ ugh gqbZ Fkh- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  

dks nq[k igqpkus gsrq vcwygc us ^rykd* fnyoknh rnksijkUr vki 

lYyYykgq vySfg olYye us mudk fudkg (fookg) mleku x+uh 

jft+;Yykgq vUgq ls dj fn;k  

¼3½  mEes dqylwe jft+;Yykgq vUgk 

  budk fookg Hkh iwoZ bLYkke vcwygc ds nwljs iw= ls 

gqvk Fkk- vcwygc us budks Hkh ^rykd* fnyoknh- #dS;k 

jft+;Yykgq vUgk ds nsgkUr i'pkr lu 3 fgtjh esa lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye us budks Hkh mleku jft+;Yykgq vUgq 

ds fudkg es ns fn;k- blh dkj.k mleku jft+;Yykgq vUgq 

tqUuwjSu dgyk;s - 

¼4½  Qkfrek jft+;Yykgq vUgk 

  budk fookg fgtjr ds nwljs lky vyh jft+;Yykgq 

vUgq ls gqvk ;g vki lYyYykgq vySfg olYye dh lcls NksVh 

iw=h Fkha lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh èR;q dk nq[k 

vkidh lUrku esa ek= bUgh dks >syuk iM+k- vki lYyYykgq 
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vySfg olYye dh èR;q ds Ik'pkr fdlh us budks galrs ugh 

ns[kk- vki lYyYykgq vySfg olYye ds ckn ek= 6 efgus 

thfor jgha- jet+ku lu 11 fgtjh es 24 o"kZ dh vk;q esa eR̀; 

gqbZ] tSuc] glu] gqlSu] mEes dqylwe d¨ viuh ;knxkj NksM+k 

,d iq= eqgflu cpiu esa gh nsgkUr dj pqds Fks- 

 

 

 

iz'u & 

1- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye ds fdrus iq= tUesa 

,oa muds uke D;k gS \ 

2- [knhtk jft+;Yykgq vUgk ls fdruh iqf=;k¡ tUeh ,oa 

muds uke D;k gSa \ 

3- #d+S;k rFkk mEes dqylwe jft+;Yykgq vUgk ls lEcaf/kr 

rqEgs D;k Kkr gS \ 

4- Qkfrek jft+;Yykgq vUgk ls lacf/kr rqEgsa D;k Kkr gS \ 

5- glu] gqlSu jft+;Yykgq vUgqek dk lUns'kVk lYyYykgq 

vySfg olYye ls D;k laca/k gS \ 
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ikB 9 

bZ'knwr in ,oa mn~ns'; 

 tc eqgEen lYyYykgq vySfg olYye dh vk;q 40 o"kZ 7 

ekg dh gqbZ rks fo'o izfrikyd us ^xkjs fgjk* ¼fgjk uked ?kkVh½ 

esa bZ'ojh; nwr gksus dk rkt iguk;k- ftczhy v-lyke lwjg 

^^bd+jk** dh izkjafHkd vk;rsa ysdj vki ij mrjs rFkk ;gha ls 

vkids bZ'nwr gksus dh vkjafHkdh gqbZ- ;g 'kqHk ?kVuk 21 jet+ku 

eqckjd lkseokj dh jkf= es ?kfVr gqbZ 10 vxLr 610 bZ dh 

fnukad Fkh- 

 vc vki eqgEen iq= vCnqYykg ls eqgEen bZ'kojh; nwr ,oa 

lUns'kVk gks x;s] nwr in dh fo'ks"krk vU; loZ fo'ks"krkvksa ls 

loksZPp g® xÃ‐ lYyYykgq vySfg olYye- 

 eqgEen lYyYykgq vySfg olYye us tc vius lUns'kVk gksus 

dh ?kks"k.kk dh rks loZ izFke ftu HkkX;'kkyh yksxksa dks vki ij 

bZeku ykus dk nSo ;ksx feyk mues ,d vkidh iruh [k+nhtk 

jft+;Yykgq vUgk gSa nwljs vkids fe= vcwcdj fln~nhd+ 

jft+;Yykgq vUgq r̀rh; vkids ppsjs HkkbZ v+yh jft+;Yykgq vUgq gS 

prqFkZ vkids ukSdj tSn iq= gkfjlk jft+;Yykgq vUgq  gS- 

 vkids nwr in dk mn~ns'; Hkh ogh Fkk tks vkids iwoZ loZ 

nwrksa ,oa lUns'kVkvksa vySfgeqLlyke dk Fkk fd yksxksa dks 
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,ds'ojokn viukus rFkk Hkkxhnkj cukus ls cpus dh v®j cqyk;sa- 

mnkgj.kr% lwjg ugy es bZ'ojh; o.kZu Ik;kZIr gSa - 

وإ إللمَّوَ اكُلِّوووَ ﴿ إادْ وَ فِي كُلِّ وَ  وَ وَ دكُلِّ إ اللهمَّ  فِي إادْ كُلِّ
ولالًا  أُوَ سكُلِّ  مَّوَ ةٍ روَ

مَّفِي  أُكُلِّ ددْ  وَ وَ دْ وَ   فِي  كُلِّ  وَ
لوَ  ]36 :إل حل]  ﴾ وَ

 vuqokn% geus gj mEer esa ,d lUns'kVk izsf"kr fd;k ;g 

crkus ds fy;s fd yksxks ek= ,d bZ'oj dh mikluk djks rFkk 

mlds vfrfjDr iwT;ksa ls nwj jg®- ¼lwjg ugy % 36½  

 vr,oa ;gh vki lYyYykgq vySfg olYye  ds vkgoku 

dk uhoh nf̀"Vdks.k Fkk- rFkk vki mlh vkgoku dks lEiw.kZ djus 

gsrq loZlalkj gsrq jger ,oa vafre lUns'kVk cukdj bZ'oj dh 

vksj ls izsf"kr fd;s x;s Fks- 

 lYyykgq vySfg olYye& 

 

iz'u & 

1- vki lYyYykgq vySfg olYye ds lUns'kVk gksus dh 

izkjafHkdh dc ,oa fdl izdkj gqbZ \ 

2- 'kqHk dqvkZu dh izkjafHkd vk;rs dgk¡ ,oa fdl fnukad dks 

mrjh \ 

3- vki lYyYykgq vySfg olYye  ds vkgoku dk uhoh 

ǹf'Vdks.k D;k Fkk \ 

4- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye ij loZizFke bZeku 

ykus okys HkkX;'kkyh yksx dkSu dkSu FkS\ 
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ikB 10 

eqgEen lYyYykgq vySfg olYye 

dkSu Fks\ 

 vki lYyYykgq vySfg olYye ,d euq"; Fks lcls egku 

euq";] vki bZ'oj ds ,d HkDr Fks lcls lEiw.kZ HkDr] vki 

bZ'oj ds ,d nwr Fks lcls lEekfur ,oa lcls vafre nwr] vkids 

i'pkr nwrin ,oa lUns'kVk lw= lekIr gS- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye ,d O;fDr Fks rFkk gekjh 

gh Hkk¡fr O;fDr ijUrq bZ'oj dh 'kj.k bldk ;g vFkZ dnkfi 

ugh fd d̀R; ,oa O;ogkfjd #i ls Kkr ,oa ifjp; la;e ,o 

Mj bZ'oj ds fudV in ,oa Js.kh rFkk mlls laca/k esa vki gekjh 

gh Hkk¡fr Fks rFkk tSlk izse ,oa lEeku ge vkil esa ,d nwljs dk 

djrs gSa oSlk vki ds lkFk Hkh djuk pkfg;s cfYd bldk vFkZ 

;g gS fd ftl izdkj loZ euq"; l`"V ,oa vkne dh lUrku gSa 

blh izdkj vki Hkh Fks-  ftl izdkj loZ euq"; ds ekrk] firk 

,oa dqVqEc ds yksx gksrs gS mlh izdkj vkids Hkh Fks vki Hkh ,d 

euq"; dh HkkWfr viuh ekrk dh dks[k ls tUes] iys] c<+s] toku 

gq;s-  vk;q <yh ,oa èR;q gqbZ-        َإافِي كُلِّو و هفِي روَ  دْ
لوَ  إ فِي
وَ إ فِي مَّ فِي  وَ

وَ مَّ  إ فِي مَّوَ  فِي
 vki lYyYykgq vySfg olYye dks Hkh vkfn O;fDr;kas dh 

HkkWafr O;fDrxr vko';drk;sa iM+rh Fkha vkidks Hkw[k] I;kl 
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yxrh Fkh- Hkkstu djrs uhj laprs ew= ,oa 'kkSp dh vko';drk 

gksrh] chekj iM+rs Fks izlUurk ,oa nq[kn dh ifjfLFkfr;k¡ Hkh 

vkrha vkfn&ijUrq bZ'oj us vki lYyYykgq vySfg olYye ij 

viuh d`ik ,oa migkj fd;k fd vki ij viuh ^^ogh** 

(vkdk'kok.kh) mrkjh& rFkk vkidks viuk vafre lUns'kVk 

?kksf"kr fd;k & lYyYykgq vySfg olYye & 

 

 

 

iz'u & 

1- eqgEen lYyYykgq vySfg olYye dkSu FkS \ 

2- vki lYyYykgq vySfg olYye ds euq"; gksus dk D;k 

vFkZ gS \ 

3- D;k lUns'kVk eqgEen lYyYykgq vySfg olYye dks 

O;fDrxr vko';drk;sa iM+rh Fkha \ 
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ikB 11 

fgtjr 

  tc vki lYyYykgq vySfg olYye us >wBs iwT;ksa dks 

vLohdkj djus rFkk ek= ,d bZ'oj dh iwtk Lohdkjus dk 

vkgoku izkjaHk fd;k rks dkfQjksa ¼ewfrZ;ks ds iwtkfj;kas½ us vki 

lYyYykgq vySfg olYye rFkk vkids lax okyksa jft+;Yykgq 

vUgqe dks izrkf.kr djuk vkjaHk dj fn;k & 

 d¨bZ eqlYeku ,Slk u Fkk tks muds vR;kpkj ls cp lds& 

tc nq[knk vlhfer gks x;h rks vki lYyYykgq vySfg olYye 

us eqlyekuksa dks gc'kk dks fgtjr dh vkKk ns nh- rFkk Lo;a 

eDdk esa gh Bgjs jgs fd laHkor% eDdk okys Hkfo"; esa lR;ekxZ 

ij vktk;sa ijUrq dqQ~Qkj us vc vuqoa/k fd;k fd [kkus dh 

dksbZ oLrq eqlyekuks rFkk muds lg;ksfx;ksa dks fodz; u fd;k 

tk;s- blh dkj.k o'k vki lYyYykgq vySfg olYye us iruh 

,oa lUrku lfgr ,d ioZrh; ?kkVh ^^f'kvcs vch rkfyc** esa 

'kj.k yh rFkk rhu o"kZ rd mlh esa f?kjs jgs- dksbZ ,slh foirk u 

Fkh tks vki lYyYykgq vySfg olYye rFkk vkids ?kj okyksa us 

u >syh gks varr% ?ksjkcanh lekIr gqbZ ml le; vkidh vk;q 49 

o"kZ dh Fkh- 

 bl ?kVuk ds dqN gh eghuksa i'pkr pkpk ^vcw rkfyc* ,oa 

rnksijkUr iRuh [knhtk jft+;Yykgq vUgk dk Hkh nsgkUr gks x;k- 
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vc dqQ~Qkj dk mRlkg vR;kf/kd c<+ x;k varr% vki 

lYyYykgq vySfg olYye us ^^rkbQ** dh vksj #[k fd;k rFkk 

lR;lans'k lquk;k ijUrq og yksx eDdk okfl;kas ls vf/kd dBksj 

ân; okys Bgjs- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye nksckjk eqrbe iq= vnh dh 

'kj.k esa eDdk es izos'k fd;s mlds i'pkr ^esjkt* (vkdk'kh; 

;k=k) gqbZ rFkk ik¡p le; dh ^lykr* vfuok;Z gqbZ & 

 rkbZQ ls ykSVus ds Ik'pkr vki lYyYykgq vySfg olYye 

fujUrj ^^eDdk** esa gh Bgjs jgs- gj rjQ ls foirk ,oa ?kksj 

dfBukb;ksa dk lkeuk Fkk- lc dqN lgu djrs Fks ijUrq lR; 

dh vksj vkgoku djus ls u #ds varr% bZ'oj us enhuk ds 

^^valkj** (lg;®fx;ksa) dks bLyke Lohdkjus dk nSo;ksx iznku 

fd;k rnksijkUr ^lgkck* dks enhuk dh vksj fgtjr dh vkKk 

iznku dh xbZ rFkk Vksfy;ksa dh Vksfy;k¡ xqIr #i ls jokuk gksus 

yxha -   

 lR; /keZ dh bl izdkj mUufr rFkk eDdk okfl;ksa dh bl 

izdkj dBksjrk ,oa vR;kpkj ds mijkUr bZ'oj us vius lUns'kVk 

dks Hkh fgtjr dh vkKk iznku dj nh- ;k=k ls iwoZ vki 

vcwcdj ds lkFk "kkSj uked lqjax (x+kjs lkSj) esa jgs- fQj nfj;k 

fdukjs ds ekxZ ls jokuk gq;s- vcwcdj flfn~nd+ jft+;Yykgq vUgq  

muds ukSdj vkfej iq= QqgSjk ,oa ekxZn'kZd vCnqYykg iq= mjSfdr 
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vkids lkFk Fks& ^enhuk* ds fudV igq¡pdj ^dqck* uked xk¡o es 

Bgjs 14 fnu rd iM+ko jgk rFkk efLtn dqck dh uso 

j[kh‘'kqdzokj ds fnu enhuk ladYi fd;k ogk¡ igq¡pdj vcw 

v¸;wc valkjh ds vkokl esa Bgjs- fQj ^^efLtns ucoh** dh 

rkehj dh- efLtn ls lVkdj viuh dksBjh cuk;k rFkk mlh ds 

fudV ,oa iM+ksl esa ifo= irfu;ksa ¼jft+;Yykgq vUgqUu½ gsrq Hkh 

dksBfj;k¡ cukbZ- lkr eghus Ik'pkr vcw v¸;wc valkjh ds vkokl 

ls viuh dksBjh esa LFkkuk¡rfjr gks x;s- 

 lUns'kVk ?kksf"kr gksus ds Ik'pkr yxHkx 13 o"kZ rd vki 

lYyYykgq vySfg olYye eDdk esa jgsa fgtjr ds le; vkidh 

vk;q 53 o"kZ dh Fkh- 

iz'u & 

1- eqlyekuks us eDdk ls D;ksa fgtjr dh \ 

2- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye ^f'kvcs vch rkfyc* 

esa fdrus o"kZ f?kjs jgs \ 

3- vki lYyYykgq vySfg olYye ds pkpk vcw rkfyc ,oa 

iruh [knhtk jft+;Yykgq vUgk dk nsgkUr dc gqvk \ 

4- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh fgtjr dk 

laf{kIr es o.kZu djks \ 

5- fgtjr ds le; lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye  

dh vk;q D;k Fkh \ 
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ikB  12 

;q)kr 

 bZ'ojh; lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye us vius 

thoudky eas bZ'ojh; dFku dh loksZPprk gsrq vR;Ur ;q)sa dh gSa 

ftudks x+t+ok dgk tkrk gS & 

 vki lYyYykgq vySfg olYye dh izfl} ;q)k;sa 

fuEufyf[kr gSa - 

¼1½ ;q) cnj & 

  ;g jet+ku lu 2 fgtjh dh ?kVuk gS blesa eqlyekuksa 

dh la[;k rhu lkS rsjg 313 Fkh- rFkk dkQhjksa dh la[;k 

,d gtkj 1000 Fkh- bles bZ'oj us eqlyekuks dks fot; 

iznku dh 22 ckbl eqlyeku 'kghn gq;s tcfd 70 dkfQj 

gR;k ds ?kkV mrkjs x;s ,oa 70  dSn fd;s x;s- 

¼2½ ;q) mgn 

  ;g‘'kOoky lu 3 fgtjh dh ?kVuk gS bles eqlyekuks 

dh la[;k 650 N% lkS ipkl rFkk dkfQjksa dh 3000 rhu 

gtkj Fkh- bl ;q) esa eqlyekuksa dks gkfu igq¡ph 40 pkyhl 

t+[+eh 70 lRrj‘'kghn gq;s ijUrq‘'k=q ng'kr [kkdj foQy 

gq;s rFkk muds 30 rhl vkneh gR;k ds ?kkV mrkjs x;s- 

¼3½ ;q) cuh eqLrfyd+ & 
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  ;g‘'kkcku lu 5 fgtjh dh ?kVuk gS blesa‘'k=q ijkftr 

gqvk mlds 10 vkneh gR;k fd;s x;s rFkk 19 canh cuk;s x;s 

ijUrq ckn esa lcdks eqDr dj fn;k x;k- 

¼4½ ;q) vgt+kc & 

  bldk f}rh; uke ;q) [k+Und+ ¼[kkbZ½ Hkh gS ;g‘'kOoky 

;k t+hd+knk lu 5 fgtjh esa ?kfVr gqbZ -  blesa eqlyekuks 

dh la[;k 3000 rhu gtkj rFkk dkfQjksa dh 10000 nl 

gtkj Fkh-  6 eqlyeku 'kghn gq;s nl dkfQjksa dh gR;k dh 

xbZ rFkk‘'k=q foQy gksdj okil gqvk- 

¼5½ ;q) cuw dqjSt+k & 

  ;g ;q) vgtkc ds rqjUr I'pkr dh ?kVuk gS cuw dqjStk 

;gwnh Fks ,oa eqlyekuksa ls vuqcaf/kr Fks- bUgksus eqlyekuks ds 

lax xn~nkjh dh vr% muds loZ iq#"kks dh gR;k dh xbZ 

efgykvksa ,oa ckydkas dks canh cuk fy;k x;k- 

¼6½ ;q) gqnSfc;k & 

  ;g thdknk lu 6 fgtjh dh ?kVuk gS bles lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye ds lax 1400 lgkck mifLFkr Fks- 

bldk ifj.kke ;g gqvk fd dÛqjS'k us nl 10 o"kZ ds 

fy;s‘'kkafr ,oa lqyg dk vuqca/k dj fy;k ,oa lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye ^enhuk* ykSV vk;s - 

¼7½ ;q) [kScj & 



 37 

  ;g eqgjZe lu 7 fgtjh dh ?kVuk gS- blesa eqlyekuksa 

dh la[;k 1400 pkSng lkS rFkk‘'k=w ;gwfn;ksa dh la[;k 

10000 nl gtkj Fkh- 50 ipkl eqlyeku t[eh 18 

vB~Bkjg‘'kghn gq;s- 93 frjkuos ;gwfn;ksa dh gR;k dh xbZ 

rFkk eqlyekuksa dks fot; izkIr gqbZ A 

¼8½ ;q) fot; eDdk & 

  ;g‘'kqHk jetku 8 fgtjh dh ?kVuk gS blesa lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye  ds lax 10000 nl gtkj lgkck 

dh lsuk Fkh- 12 dkQhj dRy ,oa 2 eqlyeku‘'kghn gq;s-  

rFkk eDdk ij fot; izkIr gqbZ- 

¼9½ ;q+) gquSu & 

  ;g‘'kOoky lu 8 fgtjh dh ?kVuk gS- blesa lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye ds lax 12000 ckjg gtkj dh 

lsuk Fkh-  71 dkfQj dRy 6 eqlyeku‘'kghn gq;s- 6000 N% 

gtkj cUnh cuk;s x;s- ijUrq lcdks fcuk eqvkotk eqDr dj 

fn;k x;k- 

¼10½ ;q++) rcwd & 

  ;g jtc lu 9 fgtjh dh ?kVuk gS blesa fiz; lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye ds lkFk 30000 rhl gtkj dh 

lsuk Fkh- :eh ng'kr [kk x;s ,oa eqdkcys ij ugh vk;s-   
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  bZ'ojh; lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye us bu ;q)ksa 

}kjk iwjs vjc ns'k es veu o‘'kafr LFkkfir fd;k mxzokn ,oa 

fQruksa dh vkx cq>kbZ- blyke ,oa ewfrZ iwtk dh ?keklku esa 

'k=w dh‘'kku rksM+dj j[knh rFkk mUgsa blykeh vkgoku ,oa 

mlds QSyko dh jkg dks Lora= djus rFkk veu o‘'kafr ds 

vuqca/k ij foo'k dj fn;k- 

 blh izdkj bu ;q)ksa }kjk ;g Hkh Kkr dj fy;k fd 

vkidk lg;ksx djusokyksa es dkSu yksx eq[kfyl vFkkZr ân; 

,oa vkRek ds lax vkids lkFk gSa rFkk dkSu yksx equkfQdÛ vFkkZr 

fn[kkoVh ,oa cukoVh gSa - 

iz'u & 

1- x+t+ok fdls dgrsa gSa \ 

2- fdlh ik¡p x+t+ok dk uke crkvks \ 

3- ;q+) cnj ls lacaf/kr rqEgs D;k Kkr gS \ 

4- ;q) vgtkc esa eqlyekuks rFkk dkfQjksa dh la[;k D;k 

Fkh rFkk ifj.kke D;k fudyk \ 

5- ;q) cuh dqjStk dk laf{kIr esa o.kZu djks \ 

6- ;q) gquSu ls lacaf/kr rqEgs D;k Kkr gS \ 

7- bu ;q)ks ls D;k ykHk gqvk laf{kIr uksV fy[kks- 
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ikB  13 

eqgEen lYyYykgq vySfg olYye ij dkSulh 

iqLrd mrjh \ 

 vki lYyYykgq vySfg olYye ij 'kqHk dqjvku tSlh 

fo'kky iqLrd mrjh tks rcls vcrd mlh izdkj fcuk fdlh 

jn~n o cny ds gekjs ikl gS rFkk izy; rd blh izdkj lqjf{kr 

jgsxh-  bU'kkvYykg (vxj bZ'oj us pkgk) rFkk vki lYyYykgq 

vySfg olYye ds nwr ,oa lUns'kVk gksus dh lk{kh jgsxh- 'kqHk 

dqjvku D;k gS\ laf{kIr esa Li"V fd;s nsrk gw¡ & (xqIr jgL;ksa gsrq 

vjch i<+ks rFkk 'kqHk dqjvku ds vuqokn ,oa O;k[;kvksa ls eu] 

efLr"d dks mTtoy djks-)  

 'kqHk dqjvku fnu lkseokj‘'kqHk jetku dh 21 oh jkr 10 

vxLr 610 bZ- ls mrjuk vkjaHk gqvk mrjus dh dqy vof/k 22 

o"kZ 5 eghus gS- 

‘'kqHk dqjvku ds dqy ikjs ¼Hkkx½  30 

‘'kqHk dqjvku ds dqy lwjrsa    114 

‘'kqHk dqjvku dh eDdh lwjrsa   86 

‘'kqHk dqjvku dh enuh lwjrsa   28 

‘'kqHk dqjvku dh dqy vk;rsa   6236 

‘'kqHk dqjvku ds dqy ^^vYykg**‘'kCn  2697 
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‘'kqHk dqjvku ds dqy dfyekr   77439 

‘'kqHk dqjvku ds dqy gq#Q 'kCn  320670 

‘'kqHk dqjvku ds dqy ltns   15 

 

 

 

 

Ikz'u & 

1- bZ'oj us eqgEen lYyYykgq vySfg olYye ij dkSulh 

iqLrd mrkjh \ 

2- 'kqHk dqjvku ds fdrus ikjs ¼Hkkx½ gS \ 

3- 'kqHk dqjvku esa dqy fdruh lwjrsa gS \ 

4- 'kqHk dqjvku ds vk;rksa dh la[;k D;k gS \ 

5- 'kqHk dqjvku esa fdrus ltns gSa \ 

6- 'kqHk dqjvku es dqy fdrus‘'kCn rFkk fdrus dfyekr gS 

\ 
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ikB 14 

thou ds d`R;  ¼d`R;kou thou½ 

 vki lYyYykgq vySfg olYye ?kj esa lwpuk nsdj izos'k 

djrs vpkud u ?kql tkrs fd yksx vKkr gksa- tc vUnj igq¡prs 

rks lyke djrs- tc fdlh vU; ds ;gk¡ i/kkjrs rks lh/ks }kj ds 

lkeus u vk tkrs cfYd nk;sa ck;sa ls vkrs rFkk ^^vLlykeq 

vySdqe** dgrs- vki lYyYykgq vySfg olYye dh lqUur Fkh 

fd tc fdlh cSBd esa i/kkjrs rks lyke djrs-  rFkk tc tkrs 

r¨ lyke djrs- lnSo tcku ls cksydj tokc nsrs- gkFk ;k 

maxyh ds b'kkjs ls vFkok 'kh'k fgykdj dHkh tokc u nsrs fdUrq 

ek= lykr dh voLFkk esa b'kkjs ls tokc ns nsrs Fks- tc dksbZ 

fdlh vU; dk lyke igq¡pkrk rks lyke djusokys ,oa igqapkus 

okys nksuks dks tokc nsrs Fks- tc vkidks Nhad vkrh rks eq¡g ij 

gkFk ;k diM+k j[k ysrs ftlls ;krks vkokt+ iw.kZr;k% nc tkrh 

;k vf/kdre de gks tkrh- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye dHkh fcLrj ij lksrs dHkh 

pVkbZ ij dHkh Hkwfe ij& fcLrj ds vUnj [ktwj ds fNyds Hkjs 

gksrs Fks- nk;sa djoV ij ysVrs Fks nk;k¡ gkFk xky ds uhps j[krs- 

tc lksdj mBrs rks nkrwu djrs vki lYyYykgq vySfg olYye 

nkrwu vf/kdrj djrs- vkidh fof/k Fkh fd jk=h ds igys igj 

lks tkrs rFkk fiNys igj ls iwoZ gh mB tkrs- ijUrq ;fn 
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eqlyekuksa ds dqN dk;Z jkf= esa djus gksrs rks nsj ls lksrs- vki 

lYyYykgq vySfg olYye ds u;u lksrs ân; lnSo tkxq#d 

jgrk Fkk blh dkj.k tc vki lks tkrs rks dksbZ u mBkrk ;gk¡ 

rd fd vki Lo;a mB tkrs- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye lnSo vPNs uke ilan 

Qjekrs cqjs uke j[kus ls oftZr djrs ;fn dksbZ uke ilan u 

vkrk rks mls cny nsrs- vki lYyYykgq vySfg olYye us Hkwfe 

ij [kM+s gksdj Hkh [kqrck fn;k ¼lacksf/kr fd;k½- feEcj ij ls Hkh 

rFkk maV dh ihB ij ls Hkh- gj lacks/ku bZ'ojh; xq.k xkdj gh 

izkjaHk djrs- lacks/ku dHkh foLrkfjr gksrk dHkh laf{kIr-   

 lacksf/kr djrs le; dHkh vlk (NM+h) ij Vsd nsrs dHkh 

deku ij-  

 vki lYyYykgq vySfg olYye vfr lVhd dFku rFkk 

xq.k;qDr Hkk"k.k nsrs] Bgj Bgj dj cksyrs] ,d ,d 'kCn bl 

izdkj vyx vyx djds cksyrs fd lkeus okyk iwjh rjg ckr 

;kn dj ysrk] vf/kdrj ,d ckr dks rhu ckj nksgjkrs rkfd 

efLr"d esa Hkyh Hkk¡fr cSB tk;s] vuko';d dHkh u cksyrs] 

vf/kdrj pqi jgrs] 'kCn tps rqys gksrs mn~ns'; ls ,d 'kCn u 

de gksrk u vf/kd] ;fn dksbZ ckr ukilan gksrh rks psgjs dk jax 

cny tkrk ’kk nqjkpkj] dBksj xanh ckrksa rFkk‘'kksj] xqy ls vki 

cgqr nwj Fks] galh cl ;gk¡rd fd gksBksa ls eqLdqjk nsrs- ;fn 
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blls vf/kd galrs rks ckNsa [kqy tkrha] f[kyf[kykdj u g¡lrs] 

blh izdkj jksuk Hkh Fkk- ngkM+sa ekjuk ;k fgpfd;ksa ls jksuk u Fkk 

ek= u;uk vkalqvksa ls Hkj tkrh ;fn blls vf/kd gqvk rks 

vkalw Vid tkrs] rFkk jksus dh vkokt lhus ls Kkr gksrh- jkf= 

dh lykr (rgTtqn) esa vf/kdrj jks;k djrs- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye rhoz xfr ls pyrs Fks ,slk 

Kkr gksrk fd igkM+h dh <yku ls mrj jgs gSa] vki twrk igu 

dj Hkh pyrs rFkk uaxs ik¡o Hkh] ;g fof/k Fkh fd tc lgkck 

lkFk gksrs rks mUgsa vkxs djrs rFkk Lo;a ihNs pyrs] nqcZyksa dk 

lg;ksx djrs] iSny pyus okyksa dks vius lkFk lokj dj ysrs 

muds gd esa nqvk Qjekrs-  

 cSBus dk dksbZ fo'ks"k izca/u u Fkk dHkh Q'kZ ij dHkh Hkwfe 

ij dHkh pVkbZ ij] ysVus lksus dk Hkh dksbZ vfrfjDr izca/k u 

Fkk- 

 

iz'u & 

1- lyke djus lacaf/kr vki lYyYykgq vySfg olYye  

dh lqUur D;k Fkh \ 

2- lksus lacaf/kr vki lYyYykgq vySfg olYye  dh D;k 

fof/k Fkh\ 
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3- vki lYyYykgq vySfg olYye ds ckrphr ,oa lacks/ku 

lacaf/kr rqEgs D;k Kkr gS \ 

4- vki lYyYykgq vySfg olYye ds jksus ,oa galus dk 

o.kZu djks \ 

5- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye ds pyus lacaf/kr 

rqEgs D;k Kkr gS \ 
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ikB 15 

iwtk vpZuk 

 lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye bZ'oj dh ;kn vpZuk esa 

lokZf/kd jgrs Fks- vf/kdrj rdchj] rgyhy] rlchg] rgehn] 

gkSdyk] bfLrxQkj ds lkFk lkFk gj le; dh vfrfjDr 

vpZuk;sa djrs- lksrs] tkxrs] mBrs cSBrs] pyrs fQjrs] loZfLFkfr 

es rFkk lokZdky bZ'oj dh vpZuk fd;k djrs- 

 lykr ls lacaf/kr vkidh ;g fof/k Fkh fd de ls de 

pkyhl jdvrsa Áfrfnu i<+k djrs F¨ 17 jdvrsa QtZ (vfuok;Z) 

12 ckjg jdvrsa lqUurs eqoDdnk (lnSo) rFkk X;kjg jdvrsa 

rgTtqn (jkf= dh lykr)& vki lYyYykgq vySfg olYye dk 

izfrfnu dk d`R; Fkk- buds vfrfjDr Hkh vU; uQy lykr 

tqgk vkfn i<+k djrs Fks fdUrq bldk fo'ks"k izca/k u Fkk- 

 nku] nf{kuk ls lacaf/kr lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye 

dk d`R; ;g Fkk fd vki lYyYykgq vySfg olYye ds ikl tks 

dqN gksrk nku dj nsrs tks Hkh O;fDr ekax ysrk mls ns fn;k 

djrs- ysus okys dks ftruh izlUurk gksrh ml ls vf/kd vki 

dks nsus es gksrh Fkh- 
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 vki lYyYykgq vySfg olYye us lalkj gsrq ^^t+dkr** dk 

vfrlEiw.kZ lafo/kku izLrqr fd;k] ftlesa /kuokuksa ,oa fu/kZukas 

nksukas dh vko';drkvksa dk iw.kZ #i ls /;ku j[kk x;k gS & 

 lkSe ¼orZ½ ls lacaf/kr vki lYyYykgq vySfg olYye dk 

;g d̀R; Fkk fd dksbZ eghuk orZ j[ks fcuk ugh chrrk Fkk fo'ks"k 

dj lkseokj ,oa xq#okj dks orZ jgrs] jetku ds eghus dk orZ 

rks QtZ (vfuok;Z) gh gS- vki lYyYykgq vySfg olYye orZ ds 

vfrfjDr fHkUu izdkj dh iwtk;sa fd;k djrs- 'kqHk dqjvku dh 

frykor ¼i<+uk½ ftdz rlchg] rFkk lndk nku vkfn ds 

vfrfjDr ,srdkQ+ Hkh cSBrs Fks- lUns'kVk  lYyYykgq vySfg 

olYye us vius thou es pkj 4 ckj mejk rFkk lu 10 nl 

fgtjh esa vkius ,d gt fd;k tks fonkbZ gt ds uke ls izfl+) 

gS bl gt esa vkids lkFk 1 ,d yk[k ls vf/kd lgkck mifLFkr 

Fks muds le{k vkius ,d fo'kky ,sfrgkfld lacks/ku fn;k& 

ftlesa bLykfed lafo/kku dh O;k[;k dh tkfgyh (bLyke ls 

iwoZ) dh jhfr dks udkjk] tku&eky] izfr"Bk] boa lEeku dh 

gqjer dh ?kks"k.kk fd;k- rFkk loksZifLFkr x.k ls lk{; fy;k 

fd vkius lUns'kVk gksus ds drZO;ksa dk Hkyh Hkk¡fr ,oa lEiw.kZ #i 

ls ikyu dj fn;k- fQj vkdk'k dh vksj maxyh mBkdj bZ'oj 

dks Hkh lk{kh cuk;k- 

ftdz & rdchj] rgehn] rlchg] bLrxQkj vkfn djuk 
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rdchj & vYykgq vdcj] dguk- 

rgyhy & ykbykg bYyYykg] dguk- 

rgehn & vygenqfyYykg] dguk- 

gkSdyk & yk gkSy o yk dqOor bYyk fcYykg] dguk- 

bfLrxQkj & vLrx+fQ#Yykg] dguk- 

,srdkQ& efLtn ds vUnj bcknr dh uh;r ls Bgjuk-  

jetku ds vkf[kjh nl fnukas dk ,srdkQ 

vkidh lqUUrr gS- 

 

iz'u & 

1- rdchj] rgyhy] rlchg] rgehn rFkk g©dyk ,oa  

bfLrxQkj dk D;k vFkZ gS\ 

2- lykr ls lacaf/kr lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye 

dh D;k fof/k Fkh\ 

3- l©e ls lacaf/kr lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh 

D;k fof/k Fkh\ 

4- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye us fdruh ckj gt 

,oa mejk fd;k gS\ 

5- fonkbZ gt fdl lu esa gqvk rFkk ml esa lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye us D;k lacks/ku fn;k\ 
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ikB 16 

[kku] iku ,oa iguko& 

 'kqHk‘'kjhj ij dehl gksrh Fkh tks vfr eu Hkkod Fkh 

mldh ckgsa ek= gkFk ds xVVksa rd gksrh Fkha- rax ckgksa rFkk NksVs 

nkeu dk tqCck] dck] yqaxh pknj rFkk dqN vU; izdkj ds 

igukos Hkh mi;ksx fd;s gS- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye lj ij vekek (ixM+h) 

igurs Fksa rFkk vekes dk f'keyk ekFks ds chp ihB ij jgrk Fkk-   

 vki lYyYykgq vySfg olYye us yky /kkjhnkj tksM+k Hkh 

iguk gS] gjk rFkk dkys jax dk diM+k Hkh ,oa Qjok ckynkj 

[kky Hkh fd ftlds fdukjksa ij js'keh xksV Hkh yxh Fkh- 

 lQsn jax dk oL= vkidks lokZf/kd ilan Fkk oSls ftl 

izdkj dk Hkh oL= fey tkrk igu ysrs- fdlh fo'ks"k izdkj ds 

oL= ds bPNqd u Fks- muh] lwrh] dÙkkuh loZ izdkj ds oL= 

igurs- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye cgqewY; vfr mRre oL= Hkh 

mi;ksx djrs rFkk vfr de ewY; dk Hkh ;gk¡ rd fd pdrh 

yxk ysrs-  vki twrs eksts Hkh igurs Fks vkius pk¡nh dh vaxwBh 

Hkh iguh gS ftlij fy[kk Fkk  ^^eqgEen jlwyqYykg**- 
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 [kku iku esa Hkh vki lYyYykgq vySfg olYye dh lqUur 

;g Fkh fd tks Hkkstu miyC/k gksrk mlh dks dkQh le>rs 

miyC/k dks jnn u djrs vuqiyC/k dk izca/k u djrs ifo= 

Hkkstu tks Hkh miyC/k djk fn;k tkrk [kk ysrs Fks- ;fn euilan 

u gksrk rks gkFk mBkysrs ijUrq mldh cqjkbZ u djrs- vki 

lYyYykgq vySfg olYye us dHkh fdlh Hkkstu dh cqjkbZ ugh 

dh- tks eu Hkk;k [kk fy;k vU;Fkk pqipki NksM+ fn;k- dbZ ckj 

,slk gqvk fd ?kj esa fcYdqy Hkkstu u jgk dHkh dHkh rks Hkw[k ds 

dkj.k isV ij iRFkj rd ck¡/k fy;s rFkk 3&3 fnu rd fcuk 

Hkkstu fd;s Hkw[ks jgs gSa & ikuh lnSo cSBdj ihrs fdUrq dHkh 

dHkkj [kM+s gksdj ihuk Hkh KkrO; gqvk gS- tc ikuh ihrs rks 

I;kyk eq¡g ls gVkdj 3 ckj lkal ysrs- fcfLeYykg ls vkjaHk 

djrs vygenqfyYykg ij lekIr djrs- rFkk Hkkstu djus dh Hkh 

;gh fof/k Fkh- 

 'kkSp lacaf/kr vki lYyYykgq vySfg olYye dh fof/k ;g 

Fkh fd dHkh ikuh ls /kksrs dHkh iRFkj ls lkQ djrs tc ;k=k 

ij gksrs r¨ 'kkSp gsrq nwj pys tkrs ;gk¡ rd fd ut+jksa ls vks>y 

gks tkrs] dHkh dksbZ vkM+ lkeus j[k ysrs dHkh >kfM+;ksa rFkk isM+ksa 

dh vkM+ es cSBrs ;fn dBksj Hkwfe ij is'kkc (ew=h) djuk gksrk 

rks NhaVs mM+us dh 'kadk ls fdlh ydM+h ls [kqn[kqnkdj Hkwfe dks 

ueZ dj ysrs- 
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 vki lYyYykgq vySfg olYye cSBdj is'kkc (ew=h) fd;k 

djrs Fks lnSo ck;sa gkFk ls bfLratk (lQkbZ) djrs-  tc 'kkSp ds 

fy;s cSBrs rks ml le; rd oL= u mBkrs tcrd Hkwfe ls vfr 

fudV u gks tkrs blh izdkj 'kkSp ds le; ^^dkck** dh vksj 

e¡qg rFkk ihB djuk oftZr Qjekrs & 

 

 

 

iz'u & 

1- vki lYyYykgq vySfg olYye ds igukos ls lacaf/kr 

rqEgs D;k Kkr gS \ 

2- lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh vaxwBh fdl oLrq 

dh Fkh rFkk mlij D;k fy[kk Fkk \ 

3- [kku] iku] esa lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh 

D;k lqUur Fkh \ 

4- 'kkSp ls lacaf/kr vki lYyYykgq vySfg olYye dh D;k 

fof/k Fkh \ 
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ikB 17 

mRre LoHkko 

 dkS'kyrk] deZBrk] lgu'khyrk] fot; ikdj {kek dj nsuk 

rFkk nq[kn ifjfLFkfr;ksa es lgu ;s og LoHkko gS ftuds ek/;e 

ls izes'oj us vkidk iks"k.k fd;k Fkk- vki lYyYykgq vySfg 

olYye us dHkh Loa; gsrq fdlh ls cnyk ugh fy;k- fdUrq ;fn 

izes'oj ds vfLrRo ij vkdeZ.k gksrk rks izes'oj gsrq cnyk ysrs- 

vki lYyYykgq vySfg olYye dzks/k ls vR;kf/kd nwj Fks- 

vfr'h?kz izlUu gks tkrs Fks- 

 nku] n;k dk d̀R; ,slk Fkk fd mldh rqyuk ugh dh tk 

ldrh] vki lYyYykgq vySfg olYye lokZf/kd nkrk nkuh Fks- 

lkgl rFkk ohjrk esa Hkh vkidk LFkku loksZPp ,oa izfl) Fkk- 

vki lYyYykgq vySfg olYye lokZf/kd yfTtr ,oa >qdh ǹ"Vh 

okys Fks- lokZf/kd U;k;h] ikdnkeu] lR;oknh ,oa deZB Fks- 

ftldks ek= fe=x.k gh ugh‘'k=w Hkh Lohdkj djrs Fks- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye lokZf/kd fouez Fks ,oa 

vgadkj ¼?ke.M½ ls nwj Fks- jksfx;ksa ds ikl tkrs- fu/kZuksa ds lax 

mBrs cSBrs- v/khuksa] ukSdjksa ds fuea=.k d¨ Lohdkjrs- ^^lgkck** 

ds lkFk fcuk fdlh fo'ks"krk ds loZleku cSB tkrs- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye lokZf/kd opu c) rFkk 

ukrk tksM+us okys Fks- turk ds lkFk vfr n;k ,oa d`ik dk 
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O;ogkj djrs- vki lYyYykgq vySfg olYye dk LoHkko vfr 

mRre ,oa lokZxh.k Fkk- nqj dFku u djrs u Kkr es u vKkr esa 

rFkk cqjkbZ dk cnyk cqjkbZ ls u nsrs Fks- vki lYyYykgq vySfg 

olYye vius lgkck dh [kkst] chu j[krs- turk dh 

ifjfLFkfr;k¡ izkIr djrs- ;fn dksbZ vkils dqN ek¡x ysrk rks mls 

fn;s fcuk ;k vPNh ckr dgs fcuk u YkkSVkrs- 

 vki lYyYykgq vySfg olYye dk eq[kM+k lnSo dksey 

jgrk u fdlh dh fuank djrs u yfTtr djrs u cqjkb;k¡ <w¡<rs- 

tks O;fDr vuqdwy ckr djrk mlls eq[k Qsj ysrs- 

varr% vki lYyYykgq vySfg olYye  csuthj mRre LoHkko ls 

lqlfTtr Fks- rFkk bUgh xq.kksa ,oa vPNkb;ksa ds dkj.k yksx 

vkidh vksj f[kap vkrs ,oa vius euksa es vkidk izse xzfgr 

djrs- 

iz'u & 

1- vki lYyYykgq vySfg olYye ds mRre LoHkko dk 

laf{kIr es o.kZu djks \ 

2- ohjrk] nku] rFkk vU; xq.k;qDr LoHkko esa vki 

lYyYykgq vySfg olYye dk D;k LFkku Fkk \ 

3- ,sls dqN nqjkpkj dk o.kZu djks ftuls lUns'kVk  

lYyYykgq vySfg olYye nwj Fks \ 
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ikB  18 

thfodk 

 fiz; lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye us ^eDdk* ds 

thou dky esa thfodk gsrq O;kikj rFkk etnwjh fd;k] vki dk 

O;kikfjd eky 'kke] ;eu] gc'kk] cgjSu] vkfn tkrk Fkk- 

 etnwjh ls lacaf/kr vki us Qjek;k% ^^eSa eDdk okyksa dh 

cdfj;k¡ ^pUn dhjkr* ij pjk;k djrk Fkk**- (lgh cq[kkjh) 

 ^enhuk* ds thou dky esa ;q) }kjk izkIr eky esa ls ,d 

fo'ks"k Hkkx vkids fy;s gksrk Fkk- blh izdkj viuh 'kqHk ifRu;ksa 

dks ^[kScj* dh cVkbZ tehu ls lkS ƒŒŒ old vukt [kpZ gssrq 

fn;k djrs-  (cSgdh 6@116)  ,d old lkB lkv dk gksrk gS 

rFkk ,d lkv yxHkx 2‐500 fd-xzke dk gksrk gS bl izdkj 

gekjs ;gk¡ ds fglkc ls vukt dk out 150 dqUry gqvk- 

 bl gnhl ls vki vuqeku yxk ldrs gSa fd fiz; lUns'kVk 

lYyYykgq vySfg olYye ds ;gk¡ fdruk vukt mitrk Fkk 

rFkk vki fdrus /kuoku Fks- ijUrq ml ds ckotwn vkidh 

csfu;kth ,oa vUns[kh dh ;g fLFkfr Fkh fd dbZ dbZ fnuksa rd 

?kj es vkx ugh tyrh Fkh- ek= ty ,oa [ktwj thfodk g¨rh 

Fkh- 

 lR; gS% 
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ßlyke ml ij fd ftl us ckn'kkgh esa Qdhjh dhÞ 

 

 

iz'u & 

1- ^eDdk* ds thou dky esa thfodk gsrq vki us D;k 

fd;k\ 

2- ̂ enhuk* ds thou dky esa vki lYyYykgq vySfg 

olYye dh thfodk dk D;k Áca/k Fkk\ 

3- vki lYyYykgq vySfg olYye dh csfu;kth ,oa vUns[kh 

dh D;k fLFkfr Fkh\ 
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पाठ 19- 

मगृ रोग तथा मतृ्यु  
 अप सल्लल्लाहु ऄलहैह व सल्लम का रोग सर ददद से 

प्रारम्भ हुअ तत्पश्चात आस तीब्र गहत से बुखार चढा हक कपडे के 

उपर से हाथ नहीं रखा जाता था -अप सल्लल्लाहु ऄलहैह व 

सल्लम की आस ऄत्यन्त पीडा से बेचनै हो कर अपकी पुत्री 

णाहतमा रहज० ने कहा! हाय मेरे हपता को हकतनी पीडा ह ै-अप 

सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम ने फरमाया -अज के बाद तुम्हारे 

हपता को कोइ पीडा न होगी - 

 जब अप सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम का रोग तीब्र हो गया 

तो अपने समस्त पहत्नयों से अज्ञा चाही हक बाकी हदन 

"अआशा" रहज० के घर व्यतीत करें -ऄन्ततः सबने प्रसन्नता से 

अज्ञा प्रदान कर दी -अप का रोग काल 13 ऄथवा 14 हदवस का 

ह ै- 

 मतृ्यु पवूद अपकी ऄहन्तम वसीयत यह थी हक सलात् 

(नमाज़) तथा ऄधीनो का ध्यान रखना -एवं णरमाया हक तुमसे 

पवूदजों ने ऄपने सन्देशटा ओ एवं नेक लोगों की समाहधयो को 

शीश नवाने का स्थान बना हलया था ऄतएवं तुम समाहधयो पर 

महस्जद न बनाना मैं तुम को आस से वहजदत करता ह ूँ - 
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 अप सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम की मतृ्यु 12 रबीईल 

ऄव्वल सन् 11 हहजरी 6 जनू 632 इ हदन सोमवार पवूादनह जबहक 
सयूोदय होकर प्रकाश शील हो चुका था -  

ईस समय अपकी अयु 63 वषद की थी -  
आन्ना हलल्लाहह व आन्ना आलहैह राहजउन 

إ     إ  إل ه رإا و  
 मतृ्यु के समय अपका शीश " अइशा " रहज० की गोद में 
था अपकी मतृ्यु से दुख एवं हवपता का मानों पहाड टूट पडा तथा 
सवद संसार में ऄन्धकार छा गया – 

प्रश्न - 
1- अप सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम ने रोग के ऄहन्तम 

हदवस हकसके घर में व्यतीत हकये \ 

2- अप सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम के रोग की ऄवहध 

हकतनी ह ै\ 

3- अप सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम की ऄहन्तम वसीयत 

क्या थी \ 
4- अप सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम की मतृ्यु हकस हदवस 

एवं हकस हदनांक को हुइ \ 

5- सन्देशटा सल्लल्लाहु ऄलहैह वसल्लम की मतृ्यु हकस 

अयु में हुइ\ 
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ikB 20 

dQu] nQu 

 lUns'kVk lYyYykgq vySfg olYye dh èR;q ds nwljs fnol 

xjl uked dq,sa dk ikuh yk;k x;k rFkk mlesa cSjh ds iRrs dks 

feykdj vkidks Luku djk;k x;k (Kkr jgs fd vkidks thou 

es bl dq,sa dk ikuh vfr fiz; Fkk-) 

 vki lYyYykgq vySfg olYye ds ppk vCckl jft+;Yykgq 

vUgq us ?kj ds lgu esa ;euh diM+s dk ,d inkZ yVdok;k- vyh 

jft+;Yykgq vUgq rFkk vius nksuksa iq=ksa ^Qty* ,oa dqlqe dks ?ksjs 

ds vUnj cqyk;k- rFkk ikuh igq¡pkus ,oa vU; dk;Z gsrq vcw 

lqfQ;ku iq= gkfjl] mlkek iq= tSn rFkk vkids }kjk Loraf=r 

lkysg‘'kqdzku dks Hkh lfEefyr fd;k- 'ks"k cuh gkf'ke ds yksx 

inkZ ds ckgj dk;Z es tqVs gq;s Fks- mlkek ,oa lkysg‘'kqdzku ikuh 

Mkyrs Fks rFkk vCckl ,oa muds nksuksa iq= vki lYyYykgq vySfg 

olYye  dks iyVrs] Luku ds var esa vki lYyYykgq vySfg 

olYye  ds iw.kZ‘'kjhj ij dkQwj eyk x;k- rRi'pkr lgwy 

uked LFkku ds cqus gq;s 3 lQsn lwrh oL=ksa esa vkidks dQuk;k 

x;k rRi'pkr Ån ,oa brj ls 'kqHk 'jhj dks lqxaf/kr djds 

pkjikbZ ij fyVk fn;k x;k- Luku iwoZ vcw rygk jft+;Yykgq 

vUgq us vki lYyYykgq vySfg olYye gsrq cxyhokyh lekf/k 
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[kksn dj rS;kj dj nh Fkh Luku ,oa dQu ds i'pkr vki 

lYyYykgq vySfg olYye dh pkjikbZ lekf/k ds fudV j[kh xbZ 

rFkk ^lykr tukt+k* i<+h tkus yxh- loZizFke vkids ?kj ds 

iq#"kksa us iqu% ^eqgkftjhu* us iqu% ^vUlkj* us iqu% fL=;ksa iqu% 

ckydksa us tekvr] tekvr (Vksyh Vksyh) ,oa ckjh ckjh (dze'k% 

dze'k%) lykr vnk dh- tuktÛk dh beker fdlh us ugh dh u 

gh vt+ku o bdker dgh xbZ- 

 Ckq/kokj dh e/;jkf= dks lykr tuktk iw.kZ gqbZ rc vki 

lYyYykgq vySfg olYye dks lekf/k ds ikbrkus ls vUnj 

izosf'kr fd;k x;k- lekf/k es mrkjus okys vyh jft+;Yykgq vUgq 

vCckl jft+;Yykgq vUgq rFkk muds nksuks iq= Qt+y ,oa dqle ,oa 

vki }kjk Loraf=r lkysg 'kqdzku Hkh Fks- 

 'kqHk lekf/k 9 dPph bZaVksa ls can dh xbZ rnksijkUr dqnky 

,oa gkFk ls feV~Vh Mkydj lekf/k dksgku ds leku cjkcj dj 

fn;k x;k- 



 59 

Ikz'u & 

1- vki lYyYykgq vySfg olYye dks fdl ikuh ls Luku 

djk;k x;k \ 

2- vki lYyYykgq vySfg olYye dk fdu oL=ksa esa 

dQuk;k x;k \ 

3- vki lYyYykgq vySfg olYye ij lykr tuktk fdl 

izdkj i<+h xbZ \ 

4- vki lYyYykgq vySfg olYye dh lekf/k fdl izdkj 

cukbZ xbZ \ 
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ikB 21 

e`rd vkfJr 

 vki lYyYykgq vySfg olYye Lo;a vius thou dky esa 

vius ikl D;k j[krs Fks tks ej.kksijkUr NksM+ tkrs- vki 

lYyYykgq vySfg olYye dk d̀R; Fkk fd tks dqN vkrk fu/kZuksa 

,oa vlgk;ksa es ck¡V nsrs- Lo;a gsrq dksbZ lEifRr u cukrs- vki 

lYyYykgq vySfg olYye dh ?kks"k.kk Fkh fd ge lUns'kVkvksa dk 

dksbZ vkfJr ugh gksrk tks dqN NksM+k og lnd+k gS fdUrq vki 

lYyYykgq vySfg olYye us fdrkc o lqUur (dqjvku o gnhl) 

ds #i esa f'k{kk dk og izdk'k ,oa fgnk;r (ekxZnf'kZdk) dh og 

lEIkfRr iznku dh gS ftlls ekuork izy; rd ykHkkufor gksrh 

jgsxh-  

 

 

iz'u & 

1- vki lYyYykgq vySfg olYye  us ej.kksijkUr D;k 

NksM+k \ 

2- lUns'kVkvksa ds vkfJrk lacaf/kr lUns'kVk lYyYykgq 

vySfg olYye dh D;k ?kks"k.kk Fkh\ 


